
すぎのめ地域包括支援センターだより

令和 6年 7月発行 No 23 発行元：杉妻地域包括支援センター

回覧

第４４回杉妻地区芸能祭
4月28日、青少年会館にて、３年ぶりに杉妻地区芸能祭が
開催されました！

杉妻芸能協会会長の赤間利晴氏
によりますと、「心豊かで明るく住
みよく、美しい元気な杉妻づくり」
をスローガンとし、現在に至るま
で40年以上もの間芸能祭が続け
られてきたそうです。

歌謡や舞踊、三味線などが披露さ
れ、それぞれの思い思いのステージ
にあたたかい声援が送られました。



令和6年3月18日に青少年会館にてすぎのめスポーツの祭典が
開催されました。杉妻学習センター主催で実施されているこの
大会は、普段学習センターを利用している杉妻の方々を中心に
ニュースポーツによる健康の増進と交流を目的として、数年ぶ
りの開催となりました。１チーム三人組で全２０チームが参加、
四種目のニュースポーツを楽しみながら競い合いました。

令和6年度も市民検診・歯周病検診が始まりました。異常が早期に発見される
ことで、早期治療につながります。それは皆さんの安心にもつながるのではない
でしょうか？受診券が見当たらないという方は、電話での確認ができます。      
※オンライン申請も可能です。詳しくは市のホームページに掲載されています。
身体・歯の健康維持をしていきましょう！

お問い合わせ先：健康福祉部 保健所健康づくり推進課 検診予防係
福島市森合町10番1号保健福祉センター 電話番号：525-7680

ときの人 シリーズ１４ 特別編 すぎのめスポーツの祭典

福島医療生協の健康チェックコーナー
や市の適しおチェック、包括の相談コー
ナーも設けて、地域住民の健康に対する
意識の高さが再確認できました。
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